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07H00 DESSIN ANIME PANDA ET PETITE 
TAUPE - 07H15 DESSIN ANIME NOTRE 
AMI SIAOMI - 07H30 LA MATINALE - 11H00 
MAGAZINE COOPERATION SINO-AFRI-
CAINE N° 02 - 12H00 MIDI PREMIERE 
1ère Partie - 12H52 PUB - 12H55 METEO - 
13H00 JOURNAL - 13H30 METEO - 13H35 
PUB - 13h40 MIDI PREMIERE 2ème Partie 
- 15H30 EMISSION ESPACE JEUNES 
DIRECT - 16H30 EMISSION LE MESSAGE 
DE L’ISLAM - 17H00 LE GRAND MBANDJA 
- 18H00 COULEUR DE LA SEMAINE - 18H15 
PLAYLIST - 18H30 DESSIN ANIME PANDA 
ET PETITE TAUPE - 19H45 DESSIN ANIME 
NOTRE AMI SIAOMI - 19H00 SERIE HÔTEL 
MAJESTIC EP 65 - 19H30 CONSEIL COVID 
- 19H51 PUBLICITES - 19H55 METEO - 
20H00 JOURNAL - 20H30 METEO - 20H35 
PUBLICITES - 20H40 L’EDITO - 21H00 
EMISSION GAB’KULTURE / SURFACE 
- 22H00 JOURNAL DES PROVINCES - 
22H15 SERIE TRAHISON N° 103 - 22H42 
TOURS DES SPORTS /  PLAYLIST - 22H56 
METEO - 23H00 JOURNAL

06.30 : Les reporters du 
dimanche -07.00 : Catastrophe- 
08.10: Le plus - 08.15 : Groland 
le zapoï- 10.30 :Israël, terre 
de serie - 11.45 :La boite à 
questions - 11.55 : ort au feminin 
- 12.55 :The tonight show- 13.35 
:Saving leningrad - 15.20 : 22 
Miles - 17.45 : L’ du vrai, le Mag 
- 19.55 :Clique - 21.00: The new 
pope- 00.35 : Voyez comme on 
danse- 02.05 : Amin- 01.55 : 
Zapsport - 03.30 : Football.

06.25 : Tfou -08.30:Teleshop-
ping-09.50:Petits secrets en famille 
- 10.25 : Demain nous appartient- 
11.00 : Les feux de l’amour - 12.00 
: Les 12 coups de midi - 13.00 : 
Journal - 13.55 : Ma fille disparue 
après une soirée étudiante - 15.30 : 
Une etudiante en sursis - 17.05 : Les 
plus belles mariés  - 19.20 Demain 

nous appartient - 20.00 : Journal - 
20.55 : C’est centeloup- 21.05 : H24 
- 23.10 :  New York, unité spéciale  - 
01.35: Chicago police departement- 
02.30 : Programme de la nuit.

05.25 : Les Zamours - 06.25 : 
Telematin  -09.55 : Un si grand 
soleil-10.30 : ça commence 
aujourd’hui-11.15 : Les Z’Amours - 
11.50 : Tout le monde veut prendre 
sa place - 13.00 : Journal - 13.55 : 
ça commence  aujourd’hui- 15.10 
: Je t’aime, etc- 16.20 :   Affaire 
conclue - 18.05 : Tout le monde à 
son mot à dire - 18.40 : N’oubliez 
pas les paroles - 20.00 : Journal-
20.45 : Un si grand soleil - 21.05 : 
Les rivières pourpres- 22.40 : Faites 
entrer l’accusé-00.15  : Au claire de 
la lune - 04.10 : Pays, marché du 
monde- 04.25 : Tout le monde veut 
prendre sa place.

06.00 : Okoo -08.40 : Les temoins 
d’outre-mer- 10.15 : Ailleurs en 
france -10.45 : Emsemble c’est 
mieux-11.35 : L’infos d’outre-mer 
- 11.50 :  le 12/13-12.55 : Météo à 
la carte - 13.50 : Un cas pour deux 
- 14.55 : Panne des freins - 16.05 : 
Des chiffres et des lettres- 16.40 
: Personne n’y avait pensé - 17.20 
: Slam - 18.50 :Le 19/20  - 20.20 
: plus belle la vie -21.05: Secrets 
d’histoire-22.55:La france en vrai- 
00.40 : Les vies d’Albert Camus - 
04.20 : Les matinales -04.55: Ques-
tions pour un champion -05.35 : 
Plus belle la vie.

06.00 : Music— 06.30 D.A : 
Mikey—07.00: Tv+ Matin—07.30: 
Série : amour impossible—08.00: 
Tv+ matin—08.30: Série : 
Daniella—09.00: Rien ne nous 
échappe—10.00: Sport+—11.00: 
U.M.V—12.00: Série : Zack et 
Cody—12.30: Rien ne nous 
échappe—13.00: Tv+ info—13.30: 
Rien ne nous échappe—14.00: 
Série : amour impossible—14.30: 
Série Daniella —15.00: Série : 
Dexter—16.00: Vaidehi —17.00: 
UMV—18.00: Série de tout 
mon cœur—18.30: DA : Gurren 
lagan—19.00: Série : Collège 
party—19.30: Série amour 
impossible— 20.00: Tv+ Soir—
20.30: Série Daniella—21.00: Série 
Commandant en chef—22.00: 
Rien ne nous échappe—22.30 
Afrique hebdo—23.30: Actualité 
internationale—00.00 : Tv+ nuit 
(JT)—00.30: Rediff prog de la 
journée .

07.15: Arrêt sur image —07.16: 
Gabon 24 News/JT Anglais—07.30: 
L’invité du jour—08.26: Autopromo/
Meteo—08.46: immersion meteo 
—09.43: Interlude —10.00: La 
grande edition live—10.30: Echo 
de l’eco —11.00: Décryptage 
—11.56: Metéo —12.00: Journal 
live —12.30: G24 News/ en images 
—13.30: L’invité du jour — 14.30: 
La grande Edition live—15.00: 
Décryptage —16.30: L’invité du 
jour—18.00: Journal live—18.30: 
The interview—18.46: Interlude /
Autopromo —19.30: G24 News / 
JT ANglais présenté—20.00: JT 
grande edition—20.30: JT grande 
edition —20.30: complement 
d’infos—20.56: Autopromo/ Meteo 
—21.00: Plateau Spécial

09.15: Super flic—
09.40: Foudre—10.15: 
Télétourisme—10.48: Mixeur, 
les goûts et les idées—11.15: Tv5 
Monde le journal—11.33: Plus 
belle la vie—12.02: Une heure sur 
terre—12.47: Iteneris—13.03: Des 
chiffres et des lettres—13.30: Le 
journal de la RTBF—14.00: Tv5 
Monde le journal—14.20 : L’Etat un 
drôle de proprio—16.00: Rajasthan, 
l’héritage des Maharajahs—17.00 
Le Point—18.02 : L’Invité —19.00 
: 64’, L’essentiel —19.05 : 
Acoustic—19.35: Tout le monde 
veut prendre sa place—20.30: 
Le journal de France 2 —21.00: 
Poutine toujours?—22.35: Journal 
(RTS)—23.05: La passante du 
Sans-Souci—01.00: TV5 Monde, le 
journal Afrique.

Pensée du jour
« La politique est l’art de se servir des gens.»
Henry Millon de Montherlant (romancier, essayiste et 
dramaturge français, 1895-1972)

L’éphéméride
10 mars 1876 : Alexander Graham Bell parle à son 
аssistаnt dаns се qu’οn сοnsidèrе êtrе lа рremière 
conversation téléphonique de l’histoire. 
69e jour de l’année
296 jours restants
10e semaine
Nous fêtons les Viviеn аinsi quе lеs Anastasie. L’h
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ur Bélier (23/3-20/4)
Dure journée pour les couples ! En 
raison de l’ambiance planétaire 
embrouillée, leur harmonie risque, 
en effet, d’être malmenée... Mais 
sachez...

Cancer (22/6-23/7)
Le calme règne. Dans votre vie de 
couple, l’imprévu fera place à la 
monotonie grâce à la complicité 
de Vénus. Vous aurez des relations 
très douces...

Balance (24/9-23/10)
Célibataire, vous rechercherez 
le plaisir sans contrainte. Vous ne 
serez donc pas pressé d’officialiser 
une passion, même ci celle-ci 
fonctionne...

Capricorne (23/12-20/1)
Le soleil brille sur vos amours. 
Vénus et Mars vous gratifieront 
d’une journée très faste sur le plan 
conjugal. Vénus étant la planète 
des sentiments...

Taureau (21/4-20/5)
Priorité au plaisir ! Cette fière 
devise risque de vous entraîner très 
loin, trop loin parfois. Si vous êtes en 
couple depuis plusieurs années,...

Lion (24/7-23/8)
Célibataire, ne soyez pas trop dur. 
Une tendre amitié, peut-être, mais 
il n’est pas dit que cette relation 
aille plus loin. 

Scorpion (24/10-22/11)
Quelques nuages à l’horizon. Vous 
vous sentirez sans doute négligé 
par votre conjoint. Mais vous en 
serez responsable, dans la mesure 
où c’est...

Verseau (21/1-19/2)
La température grimpe. Vous 
vibrerez dans un climat de fusion 
affective et sensuelle avec votre 
partenaire, compte tenu du 
présent environnement...

Gémeaux (21/5-21/6)
Vénus complique vos amours. 
Elles seront sans doute contrariées 
d’une façon ou d’une autre. Ou 
bien vous pourrez être attiré par 
qui ne vous...

Vierge (24/8-23/9)
Les femmes seront favorisées par 
Vénus. Tout à coup, un inconnu 
leur offrira des fleurs. Ou l’homme 
de leurs rêves leur déclarera sa 
flamme à...

Sagittaire (23/11-22/12)
Euphorie dans le secteur couple 
! Grâce à l’influence conjuguée 
de Jupiter et de Vénus, vous vivrez 
des moments privilégiés auprès de 
votre partenaire....

Poissons (20/2-22/3)
Votre énergie dynamise votre 
couple ! Vous n’aurez pas votre 
pareil pour faire la chasse à l’ennui 
et aux habitudes dans votre vie 
de couple....


